
Меню 25 февраля 2023г.

По МБОУ <АккиреевскЕut средняrI общеобразовательная шIколЕD)

1-4 классы

основное 5-11классы

,ЩополнитеJIьное IIитание ОВЗ

Ns Наrдчrенование блюда Масса калорийностъ

1 Фрукты 100г з8,00
2 Сыр порциоЕно 10г

,, д 1,|J+.JJ
.}
J Тефтели }лясные в том. соусе 60/40г 149,91

4 каша пшенная вязкая 1 50г 157,50
5 Чай с сахаром tr 90/1 0г 40
6 хлеб пшеничный 25г 58.75

Jф Наименование бшода Масса ккаJI

1 Тефтели мlIсные в сметанно-томатном соусе б0l40г |з3,99
2 каша пшенная вязкая 180г 189,00
-J Чай с сахаром 190\10г 40
4 хлеб пшеничный 40г 94

J\9 Наименование б-гдода Масса ккап

1
Суп крестьянский с пшешной крупой с куриными
фрикадельками

250/LIl5r 1 1 1,15

2 Чай с сахаром 200г 38,10
aJ Хлеб ржаной 30г 59.40


